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Qui sommes-nous ?

L’Agence Locale de l’Énergie et du Climat 

est une association reconnue d’intérêt 

général ayant pour but :

✓ D’aider les différents publics à connaître et agir 

sur leur consommation d’eau et d’énergie

✓ D’accompagner l’émergence de projets sur les 

économies d’énergie et d’eau et les énergies 

renouvelables
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Contexte

- Ressource en eau prioritaire à protéger : L’eau 

potable de Castries est fournie par une nappe 

d’eau en déséquilibre ou en équilibre fragile

- Engagement de la commune dans la 

démarche « commune économe en eau »

- Outils de suivi « télérelève » disponible sur la 

commune
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Le projet

- Fournir gratuitement aux familles volontaires du 

matériel et un accompagnement personnalisé 

pour réduire leur facture d’eau (jusqu’à - 200 €)

- Suivre l’évolution de leur consommations sur 

plusieurs mois (via télérelève)

- Etudier leur perception sur le matériel hydro-

économe fourni et leur comportement au cours 

des différentes étapes du projet en collaboration 

avec
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Kits fournis par l’ALEC

Composition du « kit eau » à 

installer chez soi : 

- 3 mousseurs pour robinets

- Une douchette économe

- Clé de démontage bague robinet

- Sablier de douche

- Sac débimètre
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Accompagnement par l’ALEC
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- Vidéos « tuto » pour l’installation du matériel

- Analyse des consommations d’eau 

- Ateliers pratiques 



Résultats individuels
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Résultat Global
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Janvier/ février : lancement du défi, organisation des ateliers

Février : légère baisse des consommations globales

De mars à avril : baisse de 20% des consommations 

totales des participants par rapport aux mêmes mois en 

2021

Mai : consommations au même niveau qu’en 2021

Juin : hausse des consommations par rapport à 2021 (usages 

liés aux jardins et piscines)
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